
con il patrocinio di 
Venous-lymphatic World International Network (v-WIN) foundation

Sc i ence Pe r Aquam

a  « V E N A »  d i  S A LU T E
S a b a t o ,  2 5  g i u g n o ’ 2 2

i n v i t o  a p e r t o  a  
p r o f e s s i o n i s t i  s a n i t a r i  

e  a l l a  p o p o l a z i o n e
c o n  a t t e s t a t o  d i  p a r t e c i p a z i o n e
e  A C C E S S O  G R A T U I T O  a l l e  T E R M E



V I S I O N
La «Salus Per Aquam» (SPA) troppo spesso rimane una pratica nazionale ed
internazionale basata sull’empirismo piuttosto che sui dati scientifici.
Troppo spesso manca poi lo sviluppo sinergico delle varie Specialità mediche
nella massimizzazione dei benefici portati dal già validato ambiente termale.
L’iniziativa «Science Per Aquam» pone la «vision» sul dato scientifico del
termalismo, focalizzando l’importanza di un approccio multi-disciplinare che
ponga al centro la Medicina Generale e la consapevolezza pubblica.

M I S S I O N
La vision dell’iniziativa Science Per Aquam si attua tramite un evento
teorico-pratico presenziale presso le Terme di Cervia, ponendosi come
modello per una collaborazione nazionale ed internazionale tra
professionisti della salute delle varie specialità.
Focus principale del primo appuntamento sarà la patologia venosa e
linfatica, in quanto coinvolgente più della metà della popolazione, con
tematiche di grande importanza quali il tromboembolismo venoso ed il
linfedema, rispettivamente definiti dall’Organizzazione Mondiale della Salute
come «causa principale di decesso prevenibile» ed «epidemia nascosta».
Di pari importanza, anche per il topic di uguaglianza di genere, il disordine
venoso pelvico, altresì noto come la «patologia dimenticata».
Sessioni teoriche e pratiche, includenti massimi esperti da tutti i continenti,
renderanno l’iniziativa di particolare valore educazionale e sociale.
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P R O G R A M M A  S C I E N T I F I C O
09-10 caffè di benvenuto / registrazione

10-13 MULTI-SSPECIALTY INTERNATIONAL Science Per Aquam (SPA)
10.00-10.10 Benvenuto e razionale (Ferruzzi A, Zanasi A, Calò M, Gianesini S, Vitale M)
10.12-10-22 La patologia venosa e linfatica: il prezzo dell’evoluzione

(Gianesini S, Università di Ferrara)
10.22-10.37 Discussione con esperti italiani

(Giorgi O (MMG), Gianaroli L (GINECOLOGIA), Pestelli G (FISIATRIA), Avruscio GP (ANGIOLOGIA))
10.37-10.52 Discussione con esperti intercontinentali

(Bottini O (ARGENTINA), Pittman C (USA), Lazarashvili Z (GEORGIA), Wang J (CHINA))
10.52-10.58 Domande dall’audience

11.00-11.10 Medicina Termale OGGI
(Vitale M, Università di Parma)

11.10-11.25 Discussione con esperti
(Zennaro A (MMG), Zammarchi A (CARDIOLOGIA),

Melandri D (DERMATOLOGIA), Lo Presti M (ORTOPEDIA)
11.25-11.40 Discussione con esperti intercontinentali

(Chi YW O (USA), Grillo L (C RICA),
Taha W (EGYPT), Al Masloom A (SAUDI ARABIA))

11.40-11.45 Domande dall’audience
11-.45-12.00 COFFEE BREAK
12.00-12.15 Protocollo di esercizio adattato Hydro-FE

(Menegatti E, Università di Ferrara)
12.15-12.25 Discussione con esperti italiani

(Garavina I (MMG), Zanasi A (PNEUMOLOGIA),
Pestelli G (FISIATRIA), Zanuso S (TECHNOGYM))

12.25-12.35 Discussione con esperti intercontinentali
(Aguero C (PARAGUAY), Mo M (JAPAN),
Al Qedrah D (UNITED ARAB EMIRATES),
Josnin M (FRANCE))

12.35-12.40 Domande dall’audience
12.40-12.50 Respirando …scienza termale

(Zanasi A, Terme di Cervia)
12.50-13.00 Le Terme di Cervia: un percorso «in gamba»

(Ferruzzi A, Terme di Cervia)
13-14.30 PRANZO e visita locali per sviluppo sinergico

14.30 Le necessità e la voce della Popolazione (moderatore: Coppola C, Cristaldi L)
15.00 La Medicina Generale al centro (moderatori: Calò M, Falcinelli S, Noce F)
15.30: Soluzioni istituzionali (moderatore: Vitale M)
16.00-16.30: I prossimi passi (Zanasi A, Calò M, Goranova E, Gianesini S, Ferruzzi A)
16.30-18.00: screening venoso-linfatico clinico e dimostrativo

prova pratica protocollo Hydro-Fe nelle piscine delle Terme di Cervia

TAVOLE ROTONDE & SESSIONE PRATICA/SPA experience



S E D E  C O N G R E S S U A L E
Terme di Cervia srl
Via Forlanini, 16
48015 – Cervia (Ravenna)
Italia
Email: info@termedicervia.it
t. (+39) 0544 990111 – 800237842

S e g r e t e r i a  O r g a n i z z a t i v a

N o t e  d i  r e g i s t r a z i o n e
L’iscrizione all’evento è GRATUITA ma gli accessi sono a numero chiuso.
Per registrarsi, scrivere a Segreteriaecm@sapere-aude.it. 
Per gli interessati alla prova SPA si raccomanda di portare il necessario per 
immersione in piscina ad eccezione degli asciugamani che verranno forniti 
dalle Terme di Cervia.

H o t e l  c o n v e n z i o n a t i
https://cerviabenessere.it

Sapere Aude
Mail: Segreteriaecm@sapere-aude.it
t. +39 3487643797; +390863472191 


